
日付 曜日 催事名 主催者 使用枠 場所

10月3日 土
第27回第7ブロック日南地区

バドミントン新人大会
東京都中学校体育連盟

バドミントン
午前

午後1・2
第1スポーツホール

ミニテニス市民大会
多摩市スポーツ協会
多摩市ミニテニス連盟

午前
午後1・2

第1スポーツホール
（1/2面）

新規会員講習会 多摩市弓道連盟 夜間 第6スポーツホール

10月5日 月 後期初心者教室 多摩市弓道連盟 午後1 第1会議室

10月10日 土 市民大会　小学生・一般の部
多摩市スポーツ協会

多摩市バスケットボール連盟
終日

第1スポーツホール
第1会議室
第2会議室

多摩市民大会
多摩市スポーツ協会
多摩市卓球連盟

午前
午後1・2

第1スポーツホール

アーチェリー市民大会
多摩市スポーツ協会

多摩市アーチェリー協会
午前

午後1・2
第6スポーツホール

10月15日 木 校内スポーツ大会 東京多摩調理製菓専門学校
午前

午後1・2
第1スポーツホール

10月17日 土
第13回スポーツウエルネス吹矢

多摩市民大会
多摩市スポーツ協会

スポーツウエルネス吹矢協会
午前

午後1・2
第1スポーツホール

第2会議室

秋季ダブルス大会
多摩市スポーツ協会

多摩市バドミントン連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

新規会員講習会 多摩市弓道連盟 夜間 第6スポーツホール

ラージボール交流会
（オープン大会）

多摩市卓球連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

多摩市民弓道大会
多摩市スポーツ協会
多摩市弓道連盟

午後1・2
第5スポーツホール
第6スポーツホール

10月25日 日 市民大会　小学生・一般の部
多摩市スポーツ協会

多摩市バスケットボール連盟
終日 第1スポーツホール

10月26日 月
令和8年度

シニアスポーツ振興事業
多摩市スポーツ協会

スポーツウエルネス吹矢協会
午後1 第1スポーツホール

10月27日 火 部会
多摩市

スポーツ推進委員協議会
夜間 第1会議室

10月31日 土
多摩市・稲城市・八王子市・日野市・町田市

スポーツ推進委員協議会　合同研修
多摩市

スポーツ推進委員協議会
午前

第1スポーツホール
（1/2面）

令和８年８月２５日現在

総合体育館　令和８年１０月　大会予定表

急遽、主催者より中止、変更等がある場合がございます。最新情報をご確認ください。

10月4日 日

10月11日 日

10月18日 日

10月24日 土


