
日付 曜日 催事名 主催者 使用枠 場所

3月1日 日 シングルス大会 バドミントン連盟 終日 第2スポーツホール

3月1日 日
多摩市軟式野球連盟
キャプテン会議

軟式野球連盟 夜間 第1会議室

3月2日 月
スポーツウエルネス吹矢

初心者体験会
スポーツウエルネス

吹矢協会
午後1 第1会議室

3月7日 土 冬の記録会（都民大会選考会） アーチェリー協会 午前 第6スポーツホール

3月8日 日 小学生バスケットボール交流大会 バスケットボール連盟
午前

午後1・2
第2スポーツホール

3月9日 月
スポーツウエルネス吹矢

初心者体験会
スポーツウエルネス

吹矢協会
午後1 第1会議室

3月14日 土 総会 弓道連盟 午前 第1会議室

3月14日 土 弓道選手権大会 弓道連盟 午後1 第6スポーツホール

3月15日 日 ニュースポーツ体験教室 スポーツ推進委員協議会 午前 第2スポーツホール

3月15日 日 中学生バスケットボール交流大会 バスケットボール連盟
午後1・2
夜間

第2スポーツホール

3月20日
3月21日
3月22日

金
土
日

バレーボールVリーグ スポーツ振興課 終日 第2スポーツホール

3月23日 月
スポーツウエルネス吹矢

初心者体験会
スポーツウエルネス

吹矢協会
午後1 第1会議室

3月28日 土
令和7年度多摩市新体操連盟

合同演技発表会
多摩市新体操連盟 終日 第2スポーツホール

3月29日 日
第51回多摩市卓球選手権大会

（オープン）高校生以下
卓球連盟

午前
午後1・2

第2スポーツホール

3月30日 月
スポーツウエルネス吹矢

初心者体験会
スポーツウエルネス

吹矢協会
午後1 第1会議室

令和８年１月３０日現在

総合体育館　令和８年３月　大会予定表

急遽、主催者より中止、変更等がある場合がございます。最新情報をご確認ください。


