
日付 曜日 催事名 主催者 使用枠 場所

7月4日 土
東京都ジュニア

ハンドボール教室
ハンドボール連盟

午前
午後1・2

第1スポーツホール

ミニテニス近隣交流大会 ミニテニス連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

青年大会予選 バスケットボール連盟
午前

午後1・2
第2スポーツホール

弓道初心者講習会 弓道連盟 夜間 第6スポーツホール

7月6日 月 前期初心者教室 スポーツウエルネス吹矢協会 午後1 第1会議室

7月11日 土
慶應義塾大学卓球部

メディカルカップクラス別
慶應義塾大学三回会卓球部 終日

第1スポーツホール
第2スポーツホール

中学生ジュニア育成事業 バレーボール連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

第52回多摩市民スポーツ大会
フットサル競技大会

多摩サッカー協会 夜間 第1スポーツホール

7月13日 月 前期初心者教室 スポーツウエルネス吹矢協会 午後1 第1会議室

ドリームボックス
合同スポーツ大会

（株）ファミリーホール
午前

午後1・2
第1スポーツホール

都ジュニア バスケットボール連盟
午前

午後1・2
第2スポーツホール

第31回ダブルス選手権大会
（オープン大会）

卓球連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

ニュースポーツ体験教室 スポーツ推進委員協議会 午前 第2スポーツホール

月例会 弓道連盟 午後1 第6スポーツホール

弓道初心者講習会 弓道連盟 夜間 第6スポーツホール

中学生市民大会 バレーボール連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

弓道初心者教室 弓道連盟 夜間 第6スポーツホール

7月26日 日 中学生ダブルス大会 バドミントン連盟
午前

午後1・2
第1スポーツホール

急遽、主催者より中止、変更等がある場合がございます。最新情報をご確認ください。

令和８年５月２９日現在

総合体育館　令和８年７月　大会予定表

7月5日 日

7月12日 日

7月18日 土

7月19日 日

7月25日 土


